Masaz gorqcq
czekoladq

CZAS TRWANIA: 8 H| PROWADZACY: MARTYNA KRUSZYK

Jeden z najpopularniejszych i najczesciej wybieranych
zabiegdéw relaksacyjnych, ktérego nie powinno
zabrakngdé w ofercie Twojego salonu masazu czy SPA.
Doprawiony szczyptq rozgrzewajgcych przypraw i
korzennych aromatéw masaz jest hitem sprzedazy
jesiennq i zimowq porgq.



AUTORSKIE SZKOLENIE

OD'NOVA

ACADEMY

Dobroczynne wtasciwosci prawdziwej, naturalnej czekolady,
zimnottoczonych olejow i olejkdw eterycznych doceniq
koneserzy najlepszych stodkosci i zwolennicy relaksu na
najwyzszym poziomie.

Koniec z naktadaniem chemicznych, pseudoczekoladowych mieszanek
na skoére! Moim i Twoim priorytetem jest pielegnowac skore Klientéw za
pomocq tylko i wytqcznie naturalnych kosmetykow. Podczas tego
szkolenia poznasz przepis na przygotowanie naturalnej czekolady do
masazu, ktéra swoim cieptem i aromatem rozgrzeje i rozluzni cate ciato.

Szkolenie rozpoczniemy od omodwienia doktadnej procedury
czekoladowego masazu - poznasz przepis na idealnie jedwabistq i
doskonale prowadzgcg sie po skérze gorqcq czekolade. W zaleznosci
od upodoban, recepture mozesz urozmaicac bgdz modyfikowad
dodajqgc kilka kropli ulubionego olejku eterycznego lub opierajqc jg o
najlepszy olej bazowy.

Kolejnym etapem bedzie przygotowanie gabinetu zabiegowego dla
sprawnego przeprowadzenia masazu. Nie zapomnimy o artykutach

jednorazowych, odpowiedniej ilosci recznikdw oraz atmosferze,
przyprawiajqcej o czekoladowy zawroét gtowy.

Centralng czes¢ szkolenia stanowit bedzie czekoladowy masaz catego
ciata. Tutaj zdradze swoje triki pozwalajgce w nieprzerwany i niczym
niezaktdcony sposdb wykonac zabieg, w taki sposodb, aby poddajgca sie
masazowi osoba poczuta ukojenie i odzyskata wewnetrzng harmonie.

ldealnym zwienczeniem czekoladowego zabiegu bedzie rados¢ dla
podniebienia - warto zaserwowac filizanke gorgcej czekolady lub porcje
rozkosznych pralin. Uwaga! Masaz nie tylko powoduje zwiekszong
produkcje endorfin, ale tez niebezpiecznie podkreca apetyt :)



